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Capacità e competenze

• Buona esperienza maturata negli 
anni di assistenza alla gravidanza , 
gestione della patologia ostetrica , 
assistenza alla sala parto e al parto 
distocico . Monitoraggio ecografico 
della gravidanza .

• Gestione della patologia ginecologica
dalla diagnosi al trattamento medico e
chirurgico

• Buona esperienza in sala 
operatoria per il trattamento della 
patologia ginecologica benigna 
prediligendo l'approccio 
endoscopico e laparoscopico

• Buona esperienza nella diagnosi e 
nel trattamento endoscopico office in 
regime ambulatoriale della patologia 
uterina

Istruzione e formazione

2007

Università di Cagliari | Cagliari 
Specializzazione in Ostetricia e 
Ginecologia
riportando il voto di 50/50 e lode 
tesi di specializzazione :screening
combinato del primo trimestre e outcome
della gravidanza .

21 Gennaio 2003

università di Cagliari

Abilitazione all'albo professionale dei 
Medici e Chirurghi

n. 8057

10 Aprile 2002

Università degli Studi di Cagliari 
Laurea in Medicina e Chirurgia 
riportando il voto 110/110 e lode, Tesi 
di Laurea: Metabolismo glucidico della
donna in menopausa fisiologica e in 
menopausa chirurgica.

1994

Liceo Scientifico “E. Amaldi” |

Profilo professionale

Dirigente medico di I livello con una esperienza a tempo nel settore di 
gestione come sostituto direttore ( del. n. 482 / 29-04-2021/ per l'anno
2022 dal 1 Giugno 2022 al Gennaio 2023) , ma con forte determinazione 
alla crescita professionale. Può contare su una buona competenza 
specialistica in ambito ostetrico ginecologico in virtù della quale può 
sostenere agevolmente le esigenze aziendali dimostrando capacità di 
raggiungere gli obiettivi prefissati. Sa inserirsi rapidamente in nuove 
organizzazioni di lavoro grazie a buone doti comunicative, 
predisposizione al lavoro di squadra e attitudine positiva e propositiva.

Esperienze lavorative e professionali

04/2017 - Attuale

P.O. ARNAS G. Brotzu | 
Cagliari Dirigente medico di I 
livello

di Ginecologia e Ostetricia

• Collaborazione alle operazioni di adeguamento del reparto a situazioni
di emergenza sanitaria.

• Scelta dei percorsi diagnostici e terapeutici e organizzazione dei relativi
interventi.

• Anamnesi, esame obiettivo e redazione della cartella clinica dei
pazienti.

• Uso di una comunicazione capace di facilitare i rapporti e favorire
l'attività.

• Attenzione e rispetto di istruzioni e suggerimenti ricevuti
nell'esecuzione delle attività richieste.

10/2013 - 04/2017

U.O. di Ginecologia e Ostetricia osp Sirai ASL 7 | 
Carbonia Dirigente medico I livello

06/2016 - 03/2017

Azienda Ospedaliera Brotzu | Cagliari
Dirigente medico I livello

• (in aspettativa dal ASL 7)

05/2009 - 09/2013

U.O. di Ostetricia e Ginecologia osp. Santa Barbara ASL 7 | Iglesias 
Dirigente medico I livello

11/2008 - 05/2009

P.O. S Martino Oristano ASL5 | 
Oristano Dirigente medico di I livello

09/2008 - 11/2008

P.O . Ostetricia e Ginecologia Tempio ASL2 | 
Tempio Dirigente medico di I livello

04/2008 - 09/2008

Cura Villa Elena s.r.l | Cagliari



Carbonia

Diploma di maturità scientifica: liceo 
scientifico

votazione finale 48/60

Competenze linguistiche

Italiano: LINGUA MADRE

Inglese: B1

Intermedio

medico ginecologo

05/2008 - 07/2008

P.O di Ostetricia e Ginecologia ASL 1 | 
Ozieri Dirigente medico di I livello

05/2008 - 07/2008

guardia medica ASL 7 | Bacu 
Abis medico titolare

07/2007 - 08/2007

ASL 7 | Sant'Antioco

medico titolare di guardia turistica

CORSO RESIDENZIALE DURANTE LA FORMAZIONE

• Dal 16 Agosto al 19 novembre 2005 partecipazione al Corso di 
residenza della durata di 14 settimane c/o Dipartimento di diagnosi 
prenatale invasiva Artemisia (viale Liegi 45, Roma), svolgendo 
attività didattica nei seguenti dipartimenti:

• Dipartimento di Ecografia Ginecologica ed Ecomammografia
• Dipartimento di Ecografia per Screening Down

• Dipartimento di Ecografia Morfologica ed Ecocardiografia

• Dipartimento di Ecografia Biometria e Flussimetria generale

• Dipartimento di patologia Materno-Fetale

• Dipartimento di Diagnosi Prenatale (villocentesi, amniocentesi,
funicolocentesi)

• Dipartimento di ecografie internistiche e pediatriche
• Ho eseguito personalmente, nell'ambito del corso di residenza, un 

numero di Amniocentesi superiore a quello minimo (30) previsto 
dalle recenti linee guida della società italiana di Ecografia 
Ostetrico

–Ginecologica (S.I.E.O.G.).

CORSI E CONGRESSI

Comunicazioni libere in congressi negli anni della specializzazione

• Metabolismo glucidico in donne in menopausa fisiologica e chirurgica
( dodicesime giornate Sarde - Giugno 2002)

• Tibolone e composizione corporea ( Endometriosi 
Contraccezione Menopausa -Giugno 2006)

• Test biochimici ed ecografia (Contraccezione gravidanza e menopausa
-Giugno 2008)

• Sessione video endoscopica under 40 (III giornate di Chirurgia 
Ginecologica Live surgery- Ottobre 2014) III giornate di chirurgia
Laparoscopica , Carbonia.

• dal 25/3 al 23/6/2019 corso post - base della lingua inglese medico
scientifica I edizione.

CORSI E CONGRESSI
• Marzo 2019 corso avanzato di incontinenza urinaria femminile , Rimini

• Settembre 2015 corso avanzato di chirurgia laparoscopica ginecologica

, il trattamento laparoscopica delle patologie benigne dell'utero ,
Peschiera del Garda SEGI

• Giugno 2015 Laboratorio di anatomia chirurgica della pelvi femminile -
la chirurgia protesica della IUS- la chirurgia del legamento largo . 
nichola's foundation .

• 22/01/2015 8° corso ESGE -SEGI " Patologia endometriale - Chirurgia
estetica/ricostruttuva ginecologica

• 10/12/2015 9° corso ESGE - SEGI nuove frontiere della chirurgia



• Settembre 2015 corso avanzato di chirurgia laparoscopica ginecologica

, il trattamento laparoscopico delle patologie benigne dell'utero ,
peschiera del Garda SEGI

• Ottobre 2015 corso avanzato di chirurgia ginecologica , l'accesso 
endoscopico alle problematiche anatomiche funzionali del pavimento
pelvico , Peschiera del Garda SEGI

• Maggio 2016 Corso di tecnica laparoscopica semplificata - Dott M.
Malzoni ( Roma ) SEGI

• 5/12/2016 1 Congresso Nazionale video chirurgia ginecologica
• 14/10/2016 Centralità della donna nel percorso terapeutico dei fibromi

uterini
• 25/09/2016 26TH World congress on ultrasound in obstetric and

gynecology
• 13/07/2016 Congresso nazionale “ della cura all'aver cura della donna

nell'universo Tecnologico della ginecologia e ostetricia

• 15/04/2016 novità e tendenze in contraccezione
• Giugno 2017 Corso di aggiornamento Live scanning in ginecologia

oncologica - Università sacro cuore . Roma
• 13/10/2017 Tecnologia in sala parto con enfasi su cardiotocografia 

e ecografia
• 29-30/9/2017 Congresso regionale AOGOI - FESMED - 8 

congresso Gallurese di Ginecologia

• 14/06/2017 Live scanning in ginecologia oncologca
• Ottobre 2017 corso tecnologia in sala parto con enfasi su cardiografia e

ecografia . Bologna
• Febbraio 2018 Corso : Ecografia delle Malformazioni fetali 4.0 .

Bologna

• 16/11/2018 Update nell'imaging Ginecologico
• 26/10/2018 Impiego pratico dell'ecografia nella patologia ostetrica

• 21/09/2018 8° giornata Cagliaritana di ginecologia dell'infanzia e
dell'adolescenza

• 12/05/2018 Benigno Maligno ? i casi difficili per l'ecografia ginecologica
di II livello

• 12/07/2018 Congresso nazionale “Trentanni di ginecologia e ostetricia “
• 11/07/2018 corso precongressuale di chirurgia miniinvasiva - 

disturbi del pavimentp pelvico . Approccio vaginale o Laparoscopico
• 6/04/2018 4 convegno oristanese SEGI - laparoscopia nel dolore

pelvico cronico
• 14/06/2018 13° congresso nazionale SEGI. The italian Job : chirurgia

miniinvasiva
• 26/28 Aprile 2018 4 congress of the Society and Uterine Disorders 

- SEUD. Firenze Giugno
• 2018 - Cadaver lab incontinenza urinaria femminile e prolasso del

pavimento pelvico. Malta
• 13/16 Giugno 2018 XIII Congresso Nazionale SEGI The Italian Job.

Avellino

• Marzo 2019 corso avanzato di incontinenza urinaria femminile , Rimini
• Maggio 2019 Corso : Tecniche in chirurgia laparoscopica 

ginecologica con impiego di Caiman . Roma

• 26/09/2019 9 Meeting annuale congresso SICMIG
• 25/09/2019 L'emergenza in area ostetrico neonatale : dall'analgesia in

travaglio alla Rianimazione neonatale
• 25/03/2019 International south Sardinia congress of obstetrics and

Gynecology
• 19/22 Novembre 2019 Corso di formazione di chirurgia Robotica 

AO Brotzu

• 31/12/2020 Ecografia in ginecologia
• 3/04/2020 Diagnosi e trattamento dell'endometriosi dalle linee guida

alla pratica clinica
• 3/04/2020 Gestione conservativa delle pazienti giovani con iperplasia

endometriale atipica



• 15/11/2019 Patologia del basso tratto gentile femminile infettiva e
neoplastica

• 3/01/2021 update sulle terapie ormonali in ginecologia
• 23/24 settembre 2021 Corso Istmocele ,  certezze filosofie  tecniche

diagnostiche e terapeutiche a confronto . Verona , IRCCS ospedale
Sacro Cuore Don Calabria , con esame finale

• 19/05/2022 corso precongressuale sull'abuso in età pediatrica ed
adolescenziale SIGIA

• Roma 8-10 Maggio 2023 17th AAGL International meeting 
Gynitaly 2023

• 21-22/09/23 2° Corso Nazionale Sigo Aogoi Agui di 
videochirurgia ginecologica

Hobby e interessi

• svolgere attività sportiva

• viaggiare

STEFANIA 
SANTEUFEMIA
23.12.2023
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Autorizzo il trattamento d ali contenuti in questo CV ai fini
della ricerca e selezione del personale.

17/12/2023 Cagliari
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